
 

14.10  DESCRIZIONE E APPLICAZIONE 
CON MODELLA DELLE TECNICHE 
RIEDUCATIVE, RIABILITATIVE E 
MIOFASCIALI ANTE E POST-PARTUM  

Provokers :  
F. Bernasconi, C. Cerri, G. Torrisi 
 
Tutors:  
A. Biroli, C. Castillo, F. Del Tetto,  
E. Diotti, N. Ferraro, M. Marturano, 
F. Murina , L. Papa, O. Risi,  
E. Torresan, F. Vallone 
 

La valutazione  uro-ginecologica 
integrata  
Biofeedback, FES, TENS  
FKT (Ginnastica pelvica, dilatatori 
vaginali, trattamento manuale) 
Laser 
Radiofrequenza 
SANS e Neuromodulazione 
Tecar Terapia  
Tecniche miofasciali  
Ultrasuoni  

18.30 La profilassi trombo embolica 
nella chirurgia uroginecologica  
(F. Bernasconi) 
 
19.00  Valutazione ECM e chiusura 
lavori 

DOLORE e SESSUALITA’:  
DALLA FISIOPATOLOGIA  

ALLA TERAPIA 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
Da inviare via fax al numero 0521-291314  

o via  email a  Lucia@mvcongressi.it 
entro il 1/3/2018 

Chirurgo   Ginecologo   Urologo 

Neurologo  Fisiatra   Ostetrica   

Infermiere    Fisioterapista 

Mi iscrivo al corso (importi IVA inclusi)

 Medico €. 150,00      Non Medico €. 70,00 

Allego copia del bonifico intestato a MV Congressi SPA 
 
Cognome__   
______________________________ 
 
Nome__________________________________ 
 
Nato a_____________________ Il___________ 
 
Cod. Fisc.________________________________ 
 
P. IVA__________________________________ 
 
Indirizzo Priv______________________________ 
 
Città'__________________________________ 
 
CAP________________ Prov._______________ 
 
Tel___________________________________ 
 
E-mail________________________________ 

 
Ai sensi del D.lgs n. 196/03 si informa che i Suoi dati personali saranno trattati, con l'utilizzo 
anche di strumenti elettronici ,per finalità connesse allo svolgimento dell’evento Il 
conferimento dei dati è facoltativo ma necessario, la loro mancata indicazione comporta 
l’impossibilità di adempiere alle prestazioni richieste. I Suoi dati saranno trattati da personale 
incaricato (addetti di amministrazione e di segreteria), e potranno essere comunicati a 
soggetti ai quali la comunicazione risulti necessaria per legge, al Ministero della Salute ai fini 
ECM e a soggetti connessi allo svolgimento dei servizi relativi all' evento (es hotel, agenzia di 
viaggio etc) Previo consenso, i suddetti dati potranno essere utilizzati anche per informarLa dei 
nostri futuri eventi. Le sono riconosciuti i diritti di cui all’art. 7 del D.lgs. 196/2003 in 
particolare, il diritto di accedere ai Suoi dati personali, chiederne rettifica, aggiornamento e/o 
cancellazione, rivolgendo richiesta al responsabile per il riscontro all’interessato, Dott. Franco 
Aiello. Il titolare è MV Congressi SPA via Marchesi 26  D Parma. 

Consenso al trattamento dei dati  personali  SI     NO 

Consenso all’invio anche tramite e-mail o fax di materiale informativo SI     NO  

 

Data__________ firma____________________

 
 

INFORMAZIONI GENERALI 

 
 

Sede del Corso 
Hotel Habitat, Via  Como 2, 20034 Giussano (MI)  Tel 
0362-860.163 

 

 
Condizioni generali di iscrizione  
Il costo di Iscrizione è di €. 150 per i medici e di €. 70 per 
i non medici 
Le iscrizioni, fino ad un massimo di 100 pax, 
verranno accettate in ordine di arrivo, via email 
franco@mvcongressi.it o in alternativa via fax 0521-
291314. In caso di disponibilità saranno possibili 
iscrizioni anche in sede congressuale. L’iscrizione 
sarà considerata valida solo se accompagnata da 
bonifico effettuato a favore della Segreteria 
Organizzativa MV Congressi SPA 
IT 44F 06230 127010000 82117331 

CARIPARMA AG. 1 di Parma Intestato a MV 
Congressi spa. Causale: Cognome Nome, Corso 
marzo codice 1979 B 
A bonifico ricevuto, la Segreteria emetterà 
corrispondente fattura a voi intestata 
 
Accreditamento ECM 
Il Corso è stato accreditato presso la sezione ECM 
del Ministero della Salute. 
Verranno riconosciuti 20 crediti ECM per le seguenti 
categorie Chirurghi Generali, Ginecologi, Urologi, 
Neurologi, Fisiatri, Fisioterapisti, Infermieri, 
Ostetriche. 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
e Provider Standard ECM n° 288 

 
 

 
 

Via Marchesi 26/D - 43126 Parma 
Tel. 0521-290191 Fax 0521-291314 

www.mvcongressi.it  lucia@mvcongressi.it 

U.O.C  DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA  
PRESIDIO OSPEDALIERO COMPLESSO DI   

GIUSSANO CARATE BRIANZA  
ASSL DI VIMERCATE  

CATTEDRA DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA  
UNIVERSITA’ INSUBRIA – VARESE 

 
 

DDOOLLOORREE  EE  SSEESSSSUUAALLIITTAA’’  

DDAALLLLAA  FFIISSIIOOPPAATTOOLLOOGGIIAA  AALLLLAA  

TTEERRAAPPIIAA    
 

16 / 17  MARZO 2018 

HOTEL HABITAT - GIUSSANO (MB) 
 

CON IL PATROCINIO DI 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presidenti: 
F. Bernasconi, R. Bernorio, 

F. Murina, M. Serati 
 

Direttori scientifici:  
A. Biroli, F. Del Tetto, S. Nervi,  
L. Papa, G. Torrisi, F. Vallone 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

mailto:franco@mvcongressi.it
http://www.mvcongressi.it/
mailto:lucia@mvcongressi.it


PROGRAMMA SCIENTIFICO 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Venerdì 16 Marzo 2018 
8.00 Registrazione dei partecipanti 
8.15 Saluto delle autorità 
Dott. Golgi  Direttore sanitario 
Ospedale di Giussano  
Dott. G. Materia, Direttore Sanitario 
Ospedale di Carate Brianza 
Dott. P. Pellino Direttore Generale 
ASSL di Vimercate  

 

DOLORE PELVICO: DALLA 
FISIOPATOLOGIA ALLA CLINICA 
 

08.30 LETTURA MAGISTRALE  
Introduce : F. Murina 

CERVELLO VISCERALE E DOLORE 
PELVICO CRONICO (A. Graziottin) 

 

NEUROINFIAMMAZIONE E 
SINDROMI PELVICHE 

Moderatori : F. Bernasconi , R. 
Carone, F. Del Tetto 

IL PUNTO DI VISTA DELL'UROLOGO 
9.00 La vescica iperattiva (V. Silingardi) 
9.20 La vescica dolorosa (M. Cervigni) 
 

IL PUNTO DI VISTA DEL GINECOLOGO 
09.50 Patologie pelviche benigne 
(M.Serati) 
10.10 Endometriosi ( S. Uccella) 
10.30 Vulvodinia ( F. Murina) 
11.00 Discussione  11.15 Coffe-break 
 

11.30 LETTURA MAGISTRALE 
Introduce: M. Cervigni  

L’APPROCCIO CHIRURGICO NEL 
DOLORE PERINEALE CRONICO:  

QUALI OPZIONI ? (A. Ercoli) 
 

NEUROINFIAMMAZIONE  
E SINDROMI PELVICHE 

Moderatori: Castoldi, S. Gabrielli, 
I. Biagiotti 

ILPUNTO DI VISTA DEL CHIRURGO 
12.00 Difficoltosa defecazione e 

proctalgia (A. Porta) 
12.20 Disbiosi e dolore (G. Bazzocchi) 

 

IL DOLORE ARTICOLARE E MIOFASCIALE 
12.40  Il punto di vista del reumatologo 
(O. Epis) 
13.00 Il punto di vista dell’osteopata  
(L. Papa) 
13.20  Discussione  13.30 Lunch 
13.50 Atrofia vulvovaginale e 
menopausa: strategie a confronto  
(F. Bernasconi) 

14.00  LETTURA MAGISTRALE 
Introduce : F. Bernasconi  

LA SESSUALITÀ DOLOROSA (R. Bernorio) 

DOLORE PELVICO:  
DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA 

 

14.20  LETTURA MAGISTRALE 
Introduce : R. Carone  

OVERACTIVE PELVIC FLOOR (A. Biroli) 
 

14.40 LETTURA MAGISTRALE 
Introduce : F. Murina  

Fisiopatologia del dolore pelvico: 

dalla eziopatogenesi alla terapia  
(E. Molina) 
 

15.20 IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO 
 DEL DOLORE PELVICO CRONICO 

Moderatori: M. Maffiolini, F. Murina,  
M. Serati 

15.20 First Line Therapy  (____________) 
15.40 Second Line Therapy (F. Scaglione) 
15.50 News nel trattamento conservativo 

dell’endometriosi (M. Candiani) 
16.10 Le tecniche di neuromodulazione  

(M. Cervigni) 

16.30 Discussione  

16.40 LETTURA MAGISTRALE 

Introduce : M. Maffiolini 
TRATTAMENTO INTEGRATO DELLA 

VULVODINIA (F. Murina) 
 

17.00  LETTURA MAGISTRALE 
Introduce : F. Bernasconi  

LA SEMEIOTICA PELVIPERINEALE NEL 
DOLORE SESSUALE (R. Bernorio)  

 

DISFUNZIONI VESCICO-URETRALI E 
PERINEALI:   DALLA DIAGNOSI ALLA 
TERAPIA 

 

Moderatori: M. Bologna, C. Sportelli,  
F. Pizzoccaro 

 

17.20 Approccio farmacologico 
endovescicale delle Sindromi 
vescico- uretrali (V. Silingardi) 

17.35 La gestione integrata della sindrome 
genito-urinaria (F. Bernasconi) 

17.50 Vescica iperattiva: quali forme 
rispondono agli antimuscarinici ?  
(M. Serati) 

18.05 Nutraceutica e dintorni (M. Manfredini) 

18.25 Le infezioni da HPV: quale ruolo delle 
strategie vaccinali  (A. Agarossi) 

18.40  Discussione  
19.00  LETTURA MAGISTRALE  

SESSUALITA' E DEFICIT ERETTILE:  
QUALE MANAGEMENT ? (F. Scieri) 
 

________________________________ 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
Sabato 17 Marzo 2018 

 

8.00 QUALE APPROCCIO OLISTICO 
NEL DOLORE PELVICO ? 

Moderatori : A. Biroli, S. Nervi 
M. Maffiolini 

8.00 Il dolore pelvico cronico: meccanismi  
basilari per il possibile approccio 
terapeutico(M. P. Perini ) 

8.25 Nutrimento e stile di vita: base 
dell’approccio terapeutico  (S. Di Geso) 

8.50 La medicina integrata sistemica : 
fitoterapia, omeopatia e oligoelementi 
(S. Nervi) 

9.15 Agopuntura  e reflessologia  
(J.A.M. Maier) 

9.40 L’approccio mio-fasciale (L. Papa) 
10.05 Le terapie manuali  (A. Biroli) 
10.30 Quale intervento psicoterapeutico 

per il paziente con dolore cronico 
(S. Basile) 

10.55 Discussione 11.10 Coffee break 
 

11.30 LE DISFUNZIONI PERINEALI NELLE 
DIVERSE ETA’ DELLA DONNA 

Moderatori: F. Del Tetto, M. Marturano, 
S. VonWunster 

 

11.30 I fattori di rischio delle disfunzioni 
del pavimento pelvico  : ruolo della 
gravidanza e del parto (M. Soligo) 

11.50 La prevenzione primaria del prolasso 
genitale:  quali opzioni? (F. Bernasconi) 

12.10 Il danno mio-fasciale intra-partum: 
dallo studio biomeccanico, all’imaging, 
alla clinica(G. Torrisi) 

12.30 Ruolo dell’ostetrica nella 
prevenzione delle disfunzioni perineali 
ante e post-partum (N. Ferraro) 

12.50 Rieducazione, riabilitazione e 
disfunzioni perineali intra-partum: 
indicazioni, tecniche e risultati  
(A. Biroli)  

13.10 L’approccio osteopatico ante e post-
partum  (L. Papa) 

13.30 Discussione  13.50 Lunch 
 
          Segue nel retro   


